
ОКАЗАНИЕ ДОВРАЧЕБНОЙ ПОМОЩИ  

ПРИ КРОВОТЕЧЕНИЯХ ИЗ РАНЫ 
 

 

При значительном дефекте кожного покрова 

(ссадина на локте, коленке) кровоточит вся 

раневая поверхность –  

это капиллярное кровотечение  

 

    

 

Оказание помощи при капиллярном 

кровотечении:  

 продезинфицировать рану; 

 наложить стерильную повязку. 
 

 

Если кровь темно-вишневого цвета 

вытекает из раны медленно, равномерно и 

непрерывно - это венозное 

кровотечение. 
 

 

 

Оказание помощи при венозном 

кровотечении:  

 продезинфицировать кожу вокруг  раны; 

 наложить стерильную, тугую (давящую) 

повязку; 

 срочно доставить пострадавшего в 

больницу. 

Артериальное кровотечение – кровь 

ярко-красного цвета бьет из раны сильно 

пульсирующей струей. 
 

 

Оказание помощи при 

артериальном кровотечении: 

 не боясь крови прижать 

артерию пальцем или кулаком 

выше места ранения;  

 кто-то из окружающих должен 

наложить жгут (можно 

использовать ремень, платок); 

 срочно доставить 

пострадавшего в больницу. 
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